\ :
tX/“% WPH LIENZ MITTAG SPEISEPLAN von 25.05. bis 31.05.2026
-~ s
“, Vollkost Vegetarisch Vollkost Leichte Vollkost Diabeteskost Breiige Kost
. Krautersuppe @ - A Krautersuppe Krautersuppe Krautersuppe ®c'»
Pfingst- Zuricher Geschnetzeltes Zu'ég?ﬁ;?{)srl;?ﬁﬁge am LVK-Geschnetzteltes @ | Zuricher Geschnetzeltes | BK-Geschnetzeltes e
(A19) [HEY] - [HE1] (A1,J) [HE1] _ I,
'\ggn(;[gg Schupfnudel &> Zitronendip ©om Schupfnudel ¢&» Schupfnudel ¢&» KaBrlfofo;:Ez:sz
9. Kaisergemiise © Erdapfelsalat © Kaisergemiise © Kaisergemuse © BK-Karotten »wen
Karottensuppe @9 Karottensuppe @ Karottensuppe @9 Karottensuppe @9 BK-Karottensuppe ¢
Dienstag Bio Linsen ®»cFiy Gemusegrostl ©» LVK-Gemuseragout ®c.» Bio Linsen ®»cFu) BK-Knodelauflauf @&
Serviettenschnitte @&w Spiegelei ® LVK-Semmelknddel @& Serviettenschnitte @& BK-Bio Linsen ®cs.y
26.05. Blattsalate *» Blattsalate ©» Blattsalate #» Blattsalate *» BK-Salat ©'»
Pfirsichkompott Pfirsichkompott Pfirsichkompott DB-Pfirsichkompott Pfirsichmus
Buchstabensuppe “cen BK-Cremesuppe “c»
(A.CEF) (A.CEF)
Mittwoch Buchgfgﬁjyspﬁg Klare Gemusesuppe ©» Geflugelbratwurst @ Bumg?;?;j:ﬁgg Wurst-Haschée ©m
Kaspressknodel @& Natursauce «©» Natursauce ©»
(%) . (W)
27.05. KartoLf:SIiﬁiltgn Saisonaler Salat ©-» Butterkartoffel © Kartczféiizilt(fn Kartoffelplree @
Nusskuchen | o o Toofencreme » | Bananen-Topfencreme o Selleriegemiise © DB-Tonfencreme o BK-Letscho
P Bananen-Topfencreme P BK-Bananencreme ©
Legierte Brotsuppe ®&» Legierte Brotsuppe “& Legierte Brotsuppe ®& Legierte Brotsuppe ®&» BK-Schwarzbrotsuppe ®&»
Donnerstag Ofenlasagne “cE Erdapfeldalken «&» Ofenlasagne »ce» Ofenlasagne ®ce» BK-Lasagne ®&»
Tomatensauce “c cremige bunte Bohnen @ Tomatensauce “c Tomatensauce “c BK-Tomatensauce ©
28.05. Griner Salat #» Sauerrahm © Gruner Salat #» Gruner Salat #» BK-Salat ©»
Kokoscreme % Kokoscreme ¢% Kokoscreme ¢ DB-Kokoscreme ¢ BK-Kokoscreme €3
WeilRe Bohnensuppe @ We|[3e Bohnen_suppe. o Klare SUQESE,!E“ Einlage Weil3e Bohnensuppe @ BK-Bohnensuppe @'»
; . Bio-Gnocchetti Sardi »&» : :
Freitag Reisauflauf & Zucchinisauce ®9 Reisauflauf DB-Reisauflauf © BK-Reisauflauf e
29.05. Birnen-Zimtsauce Mischsalat & Birnen-Zimtsauce DB-Vanillesauce © BK-Zimtsauce ®
Saisonales Obst Saisonales Obst Gemischtes LVK-Kompott Saisonales Obst Apfelmus
Haferflockensuppe ©&F»
(CEEFJ)] (CEFJ) - (CE,FJ)
Haferflocke_rllsupg)i,\ElHEZ Rustikale Kasespétzle Haferflockensuppe ©&¢ Haferflocketlsup!u;:ElHEZ BK Haferflockensyppei“
Samstag Bauern'grostl' ) HELHE2) AEY) LVK-Kasespatzle aces Bauern_grostl_ O) HELHE2) Kartoffelpudding =
30.05 Spiegelei ® Rostzwiebel ® Griiner Salat @ Spiegelei ® Cremespinat @
T Murbkrautsalat © Griiner Salat Murbkrautsalat © BK-Salat ©'»

Sonntag

31.05.
Tiramisu

Frichte Musli e

Frichte Musli &

Friichte Musli @

DB-Friichte Musli «»

BK-Dessert @

Griel3nockerlsuppe “cEery
Backhendl @at
Erdapfelsalat &
Zitronenspalte

Grie3nockerlsuppe “cery)
Linsenballchen @coriim
Gemdusejus ©oim

Stampfkartoffeln @»

Griel3nockerlsuppe “cEery
Hiuhnerschnitzel
Rosmarinsafterl| «©»
Stampfkartoffeln @»
LVK-Gemiuseallerlei ©»

Grie3nockerlsuppe “c&r)
Backhend| @& wes
Erdapfelsalat &
Zitronenspalte

BK-Grie3suppe “&t
Gefligel Haschée ©»
Rosmarinsafter| ©»
Stampfkartoffeln @
BK-Gemise @2




WPH LIENZ ABEND SPEISEPLAN von 25.05.

bis 31.05.2026

Vollkost Vegetarisch Vollkost Leichte Vollkost Diabeteskost Breiige Kost
Pfingst- Erbsensuppe mit ltalienisches ltalienisches Erbsensuppe mit R e R B
Montag Braunschweiger “c#» Gemduserisotto ©» Gemduserisotto ©» Braunschweiger @c# Entrindetes WeiBbrgteAvva
25 05. Wachauer ® Asmonte Kase 9t Parmesan © Wachauer ®
i Gebackene Mause @& | In Ei gebratener Brie ®=> | SuRer Frittaten Auflauf | SuRer Frittaten Auflauf .
DIEMEES Vanillesauce und Petersilkartoffel © (ELIO (ELI BK-\S/U B.ﬁr A“f'atif -
26.05. Preiselbeeren © Preiselbeeren Vanillesauce @ Vanillesauce © antiesauce
Mittwoch Erdapfelaufstrich © Veg. Gervaiskipferln acsm Erdapfelaufstrich © Erdapfelaufstrich © BK-Topfenterrine @
Speckwdrfel @ Gekochter Karottensalat 0 Speckwiirfel © Speckwiirfel © BK-Garnitur
27.05. Schwarzbrot ® Schwarzbrot @ Schwarzbrot @ BK-Brot “&»
Donnerstag | Gersstete Knodel a=w | Schwarzbeeromlette @e» | LVK-Knodel mit Ei e | Geréstete Knodel aea | BK-Serviettenknodel eeuw
Rahmsauce @'
28.05. Rohnensalat © Apfelmus Rohnensalat © Rohnensalat © Riihrei €
Mediterraner
Freitag GergOstete Polenta 2 Gemiuisesalat & Polenta ,,Natur® 2 Gerdstete Polenta @ Weiche Polenta ®»
29.05. Buttermilch @ Schnittkase @ Buttermilch @ Buttermilch © Buttermilch @
Geback “oxw
Samstag Krautknopfle @& Reisplatzchen @& Reisplatzchen @& Krautknopfle @& BK?%A;‘:@Z;ZS;Q "
30.05. Gekochter Salat ©» Karottensauce @ Karottensauce @ Gekochter Salat ©F» BK-Salat €
Schinkenréllchen mit Schinkenrdllchen mit Schinkenréllchen mit 5 ;
. BK-Kéaseterrine ©
Franzésischem Salat Spinatrahmnudeln @& Franzdsischem Salat Franzdsischem Salat BK-Garnitur
(CEF,1J) Tomaten Gemuse (CEF,1J) (CEFF,1I)
Baguette ® Baguette ®> Baguette ® BK-Brot @

erstellt.

Unsere bemihten Mitarbeiterlnnen

winschen lhnen einen guten Appetit.
Dieser Speiseplan wurde in Zusammenarbeit mit unserem Ernahrungsteam

Auskunft Gber Allergene und Herkunft unserer Produkte geben lhnen gerne:
BL Werner Greil und KL Matthias Klocker mit Team aus Kiiche und Service

Herkunftsbezeichnungsverordnung fiir die Gemeinschaftsverpflequng (BGBL. Nr. 65/2023

Schweinefleisch: 100% aus Osterreich (Markenprogramme unserer Fleischlieferanten)

Rindfleisch: 100% aus Osterreich Wild: 100% aus Osterreich Kalb: 100% aus Osterreich

Eier im Stiick: 100% aus Osttirol (Familie Lugger Nussdorf-Debant) Pasteurisierte Eier: 100% aus Osterreich
Vollmilch stammt 100% aus Osttirol (Familie Duregger Oberdrum)
Molkerei Produkte (Topfen, Joghurt, Sahne, Sauerrahm) stammen 100 % aus Osterreich

Kase (Reibkase; Asmonte, Osterkron, Mozzarella) stammen 100 % aus Osterreich, davon 40% in Bio Qualitét
Alle unsere Produkte kénnen anhand der vorhandenen Unterlagen 100% nachvollzogen werden.

ALLERGENE: A: Glutenhaltig, C: Sellerie, D: Sesamsamen, E: Eier, F: Senf, |: Schwefeldioxide und Sulfite, J: Milch und Laktose, K: Niisse, M: Soja
HERKUNFT: HE1: Schwein: 100% AT, HE2: Rind: 100% AT, HE5: Gefliigel: 100% AT, HE7: Milch: 100% AT/OT, HE8: Molkereiprodukte: 100% AT, HE9: Eier: 100%

AT




